
VO O R  K I N D E R E N  D I E  H E T  D O N K E R  S PA N N E N D  VI N D E N

GOWIWA’S DROOMSPRAYGOWIWA’S DROOMSPRAY
Fuzzies zijn lieve monsters, dus wij jagen niks weg. Deze spray maakt de kamer klaar voor

zachte dromen. Werkt op slaapkamers, logeerbedden en vakantietentjes.

1
Pak een schone
plantenspuit of
spuitflesje.

2

Vul hem samen
met gewoon
water. Meer hoeft
er niet in.

3
Knip een etiket
uit en plak het op
de fles.

4

’s Avonds: 2
pufjes, dan
samen 4×
ademen. Ogen
dicht.

Alleen water in de fles · navullen mag altijd · meer slaaphulp: fuzziefriends.club/rustig-worden-en-slapen FUZZIE FRIENDS

F U Z Z I E  F R I E N D S

GOWIWA’SGOWIWA’S
DROOMSPRAYDROOMSPRAY

2 pufjes · 4× ademen · droom zacht
Werkt de hele nacht.
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F U Z Z I E  F R I E N D S

SPRAY VOORSPRAY VOOR
ZACHTE DROMENZACHTE DROMEN

Voor het slapen: 2 pufjes in de lucht.
Dan samen: 4 tellen in, 4 tellen uit, 4 keer.
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